Výlet koly – doly

Na společenských akcích minulého roku jsem se neprozřetelně zavázal připravit itinerář výletu na Říp. Když se začaly množit připomínky stran nevyhlášeného popisu akce, koupil jsem příslušné mapy a zhrozil se: v okolí Řípu není dost znamenáníhodných míst pro výlet a veškeré přijatelné trasy by nešly uzavřít do kruhu. Veden zodpovědností za Vaše kocháníchtivé čivy si Vám dovoluji nabídnout alternativní program, podložený průzkumem přímo v terénu, který lze pro zájemce zakončit výjezdem na Říp jako doplňkovou akcí.

Studium BBCC kronik odhalilo zajímavou skutečnost, že jinak notoricky často navštěvovaná oblast Kokořínska zůstává ve své jihovýchodní části nepoznaným terénem, který by mohl být atraktivním místem pro předjarní cyklovýlet. Celková délka trasy je přibližně 40 km a je vedena převážně po cyklostezkách č. 0008, č 141 a č. 142, po dopravně nevytížených okreskách a štěrkových, či polních cestách. Samotný charakter krajiny - netřeba připomínat – jedná se o úzká táhlá údolí a náhorní plošiny propojené prudkými srázy – se mi jeví jako vhodný pro najetí prvních letošních kilometrů.

Sraz, doprava na místo

Akce začíná v 10h na parkovišti (na přiložené mapce označeno jako bod () u otočky autobusů na zastávce vlaku Lhotka u Mělníka, která je vzdálena asi 30 km od severního okraje Prahy. Doprava do místa je individuální, v případě zájmu doporučuji sraz v 9.30 u pumpy OMV a bufetu McDonalds na začátku dálnice na Ústí nad Labem, odkud by autokolona pokračovala silnicí kolem Neratovic do Mělníka, ze kterého vede nepřehlédnutelné značení na Kokořín přes Chloumek a již zmiňovanou Lhotku u Mělníka.

Popis trasy

Od zastávky Lhotka po okresce do obce Lhotka [0 km – údaj podle tachometru]. Zde se průvodce zmiňuje o skalním bytu (mapka viz (), zda bude přístupný, nevím. Dál pokračovat silnicí, která je současně cyklostezkou č. 141 až na křižovatku se silnicí mezi Mělníkem a Mšenem (()[4 km]. V případě extrémně špatného počasí je možné část výletu vypustit a dát se vlevo po okresce do Mšena, kam vede i terénní varianta výletu
. Podle plánu se na této křižovatce zahne vpravo, překročí se Pšovka a po polní cestě se po kilometru jízdy dojede na rozcestí V lukách ( [5 km], kde se nabízí další varianty: buď pokračovat přímo vzhůru po modré značce lesem, nebo zahnout vlevo na štěrkovou cestu – cyklostezku č. 0008, jež vede po vrstevnici podél zdrojů vody údolím Zadní důl. Modrá značka se po stoupání v lese, chaotickém objíždění mýtin a ztrácející se pěšině( přiblíží k této štěrkové cestě na rozcestí „V Kloučkách“ ( [8 km]. Trasa dál vede po této štěrkové cestě. Po křižovatce s další okreskou se přidá modrá značka a údolí změní název na „Libeňský důl“. Kolem pokračuje defilé vodních zdrojů až do samého konce dolu, který je předcházen odbočkou k partyzánským zemljankám ( u obce Zahájí [14 km] , do které lze buď po strmé modré kola vytlačit, nebo do ní vyjet klikatící se polní cestou (viz mapu). V Zahájí mě zaujal válcovací stroj na výrobu antuky z tašek a cihel.  Ze Zahájí cyklostezka pokračuje do Chorušic [17 km], dále pak do Choroušků, které se projedou silnicí označenou značkou „průjezd zakázán“ (. Z Choroušků vede stezka po okresce s jedním terénním zhoupnutím přes počátek Vránovy rokle do obce Stránka (. Do Mšena [25 km], kde bude (nebo také ne) zamluven oběd, lze dojet buď po silničce, nebo polní cestou skrytou mezi stromy v táhlém údolí (neprozkoumáno). Polní by mohla dostat přednost při silném západním proudění, které je na otevřené silnici velmi nepříjemné (prozkoumáno). Ve Mšeně bychom mohli dát oběd v hospodě „U zlatého lva“, kterou vede paní Blanka Živná, tel. 0206/693118. Hospoda sama je obyčejná socialistická venkovská, typ skleník, kde se čepuje nějaké pivo žluté barvy s bílými bublinkami… Ze Mšena, které je také nejvyšší kótou výletu, už následuje jen sjezd do Kokořínského dolu, který opět lze uskutečnit ve dvou variantách podle nálady a počasí: buď nekonfliktním sjezdem po silničce přes Romanov do již známého Ráje, či adrenalinovým šlehem po modré přes Močidla – mučidla (vyzkoušeno). Sjezd samotný by nebyl nijak obtížný, kdyby díky zvláštnímu mikroklimatu nebyla na některých místech cesta pokryta ledovými plotnami, na nichž stačí k pádu málo (vyzkoušeno – viď Brzi!)… Těchto ploten není mnoho a lze přes ně kolo v nejhorším převést nebo je částečně objet. Nepohodlí je vyváženo divokým prostředím dolu s vystupujícími skálami. Silniční i cestní varianta se sejdou v místě zvaném Pokličky, v mapce označeném ( [30 km]. Dál již následuje poklidný sjezd silničkou (cyklostrasa č. 142) vedoucí Kokořínským dolem kolem nově zrekonstruované hospody u Grobiána (možná společenská vložka) (mapka () až k zastávce Lhotka u Mělníka, kde zůstala auta [41 km]. Proti parkovišti je (pravděpodobně zavřená) vinárna Sova.

Celý okruh lze zvládnout za 3 hodiny čistého jízdního času (měl jsem průměrnou rychlost 17km/h).

Všechny srdečně zve 

Jarouš

� Jak jsem již předeslal: terénní úseky jsou vedeny převážně po lesních a polních cestách, které mají střídavě štěrkový nebo jen uježděný povrch. Odtud vyplývá, že ideální počasí pro výlet jsou teploty těsně pod bodem mrazu, vrstva sněhu do 5ti cm, nebo delší sucho a teplo. Míra umazání při jiném počasí však nijak nepřevyšuje obvyklý standard ušpiněnosti z jiných výletů, a proto by nemusela být důvodem pro výběr snazší trasy nebo úplné odřeknutí výletu jako celku. Běžné pomůcky jako přídavné blatníky, pláštěnka jsou již dávno na seznamu cyklodoplňků všech členů klubu…





